
 

 

 

 

COLETA SELETIVA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

PRATIQUE ESTA IDEIA  



 

 



O QUE É? 
 

 

 

 

 

Coleta seletiva é o processo de separação dos materiais 

recicláveis do  restante dos resíduos sólidos.  

Como definição de resíduos sólidos, pelo Wikipédia, 

entende -se tudo aquilo que genericamente se chama lixo: 

materiais sólidos considerados sem utilidade, supérfluos  ou 

perigosos, gerados pela atividade humana, e que devem se r 

descartados  ou eliminados. 

O que acontece é que muito  do que é jogado no lixo  pode ser 

utilizado por outra pessoa, após determinado processo,  por 

isto  a necessidade de separação e coleta  do que é útil  dentre 

os resíduos sólidos (lixo  seco) do que não pode ser  reciclado 

(lixo  úmido). 
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COMO FAZER? 
 

 
 

SEPARE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ù Alimentos cozidos 
ù carne/peixe/frango 
ù frutas cítricas e/ou ácidas: 

limão/mixirica/abacaxi/laranja 
ù laticínios, óleos, gorduras 
ù sal, pimenta, vinagres 
ù alho, cebola 

 
 

 
Refeição 

 

Sobra de alimentos 

Compostagem: 
 

Alimentos 

Resto de alimento 
=    

ADUBO 

ù alimentos crús 
ù frutas, legumes, verduras, 
ù grãos e sementes 
ù cascas de ovos 
ù saquinhos de chá, borra de café 

Fertilização Compostagem 
ù papel toalha, filtros e 

guardanapos de papel que não 
estejam muito engordurados 

 

Adubo 
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O QUE PODE SER RECICLADO? 
 

 
 

 
DESTINO 

 
PAPEL 

 
PLÁSTICO 

 
VIDROS 

 
METAIS 

 Papéis de    

 escritório,   Latas de 

 papelão, caixas Sacos,  alumínio 

 em geral, disquetes, Garrafas de (refrigerante, 

 jornais, revistas, embalagens de bebidas, frascos cerveja, suco), 

 livros, listas margarina e de em geral, potes latas de produtos 

LIXO telefônicas, produtos de de produtos alimentícios 

SECO cadernos, papel limpeza, PET alimentícios, (óleo, leite em 

 cartão, (como garrafas copos pó, conservas), 

 cartolinas, de refrigerante),  tampas de 

 embalagens canos e tubos,  garrafa, 

 longa vida, plásticos em  embalagens 

 livros geral  metálicas de 

   

 
Plástico termo fixo 

 

 
Espelhos, cristais, 

 

 Papel carbono, (usado na indústria vidros de janelas,  
 celofane, papel eletroeletrônica e vidros de  
 vegetal, papéis na produção de automóveis, Clipes, 

 encerados ou alguns lâmpadas, grampos, 

 

LIXO 
ÚMIDO 

plastificados, 

papel higiênico, 

lenços de papel, 

computadores, 

telefones e 

eletrodomésticos). 

ampolas de 

medicamentos, 

cerâmicas, 

esponjas de 

aço, 

taxinhas 

pregos e  guardanapos, Embalagens porcelanas, tubos canos 

 fotografias, fitas plásticas de TV e de  
 ou etiquetas metalizadas (como computadores  
 adesivas as de salgadinhos),   
  cabos de panela   
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QUAL SUA IMPORTÂNCIA? 
 

 

ALGUNS BENEFÍCIOS  

 

 

O lixo é responsável por um dos mais graves problemas 
ambientais de nosso tempo.  

Seu volume principalmente  nos grandes centros  urbanos vem 
aumentando de maneira alarmante, atingindo grandes 
quantidades e comprometendo condições ambientais 
favoráveis  à vida das futuras  gerações. 

Os efeitos nocivos e alterações significativas no meio 
ambiente têm demonstrado a necessidade cada vez mais 
late nte de desenvolvimento sustentável obtido por 
intermédio de uma consciência ambientalista. Grandes 
impactos já  são sentidos,  e se não mudarmos radicalmente  a 
consciência ambiental de todos, as futuras gerações 
poderão padecer  por  nossa inércia.  

A coleta  seletiva,  de maneira abrangente  além de contribuir 
para a minimização de resíduos encaminhados aos aterros 
sanitários, contempla ainda um conjunto de premissas que 
nos fazem  repensar  a forma  como temos vivido e que mundo 
queremos deixar  para as próximas  gerações. 


