Cardépio: Maio 2017
Nutricionista: Angélica Nunes Furlaneti
CRN: 39422

22 FEIRA 01/05

32 FEIRA 02/05

42 FEIRA 03/05

52 FEIRA 04/05

62 FEIRA 05/05

FERIADO

P. PRINCIPAL: Arroz
temperado com
calabresa, ovo, milho,
cenoura, ervilha.

SALADA: Alface

P. BASE: Arroz e
feijao

P.PRINCIPAL: Carne
em pedaco acebolada

Banana

SALADA: Vinagrete
P. BASE: Arroz e
feijao

P. PRINCIPAL:
Linguica toscana
assada

SALADA: Pepino
P.BASE Arroz feijao
P. PRINCIPAL: Coxa
e sobrecoxa assada

22 FEIRA 08/05

32 FEIRA 09/05

42 FEIRA 10/05

52 FEIRA 11/05

62 FEIRA 12/05

P. PRINCIPAL:
Macarrao com
presunto e
mussarela

SALADA: Tomate

P. BASE: Arroz e
Feijao

P.PRINCIPAL: Carne
moida com cenoura
ralada

Mamao

SALADA: Alface

P. BASE: Arroz e
feijao

P. PRINCIPAL: Carne
em pedaco ao molho
com batata

SALADA: Pepino

P. BASE: Arroz e
feijao

P. PRINCIPAL:
Coxinha de frango ao
molho

SALADA: Repolho
P. BASE: Arroz e
feijao

P. PRINCIPAL:
Calabresa acebolada

22 FEIRA 15/05

32 FEIRA 16/05

42 FEIRA 17/05

52 FEIRA 18/05

62 FEIRA 19/05

P. PRINCIPAL:
Arroz temperado
com Carne
moida, ovo, milho,
cenoura, ervilha

SALADA: Vinagrete
P. BASE: Arroz e
feijao

P. PRINCIPAL:
Linguica toscana
assada

Banana

SALADA: Repolho
P.BASE Arroz feijao
P. PRINCIPAL: Coxa
e sobrecoxa assada

SALADA: Alface

P. BASE: Arroz e
feijao

P.PRINCIPAL: Carne
em pedaco refogada
acebolada

ALADA: Pepino
P. BASE: Arroz
P. PRINCIPAL:
Salsicha ao molho
com milho

22 FEIRA 22/05

32 FEIRA 23/05

42 FEIRA 24/05

52 FEIRA 25/05

62 FEIRA 26/05

P. PRINCIPAL:
Macarrdao com
Carne moida

SALADA: Alface

P. BASE: Arroz e
feijao

P.PRINCIPAL: Carne
em pedacgo ao molho
com batata

SALADA: Pepino

P. BASE: Arroz e
feijao

P. PRINCIPAL: Farofa
nutritiva com,
calabresa, milho,
cenoura, couve, milho,
ervilha.

SALADA: Tomate

P. BASE: Arroz e
Feijao

P.PRINCIPAL: Carne
moida com legumes,
abdbora cenoura,
milho

Mamao

SALADA: Repolho
P.BASE Arroz feijao
P. PRINCIPAL:
Coxinha de frango ao
molho

22 FEIRA 29/05

32 FEIRA 30/05

42 FEIRA 31/05

P. PRINCIPAL:
Arroz temperado
com calabresa,
ovo, milho,
cenoura, ervilha

SALADA: Alface

P. BASE: Arroz e
feijao

P.PRINCIPAL: Carne
em pedaco refogada
acebolada

SALADA: Tomate
P. BASE: Arroz
P.PRINCIPAL: Puré
de batata com carne
moida

Banana




